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つくってあそぼ ベビーマッサージ 発育測定
9時半から１１時 （要予約） １1月の行事受付開始
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ハロウィンパーティー リラックスタイム こすもす広場

（要予約） （要予約） 誕生会

令和８年度　太閤山子育て支援センター

【11月の行事】

こすもすだより

ベビーマッサージ（２２日）要予約１０：３０～ （１０組程度）

・対 象 ２ヶ月～１才頃まで ・持ち物 バスタオル

・参加費 ３００円（オイル代込み） ※身長・体重の測定も出来ます。

リラックスタイム（29日）要予約９：３０～１１：００

・ママの肩こり、腰痛等を解消しましょう。 ・来室順に実施します。

・持ち物 フェイスタオル ・参加費 １００円（お茶・お菓子代込み）

（お子さんが１歳未満の方 １０人限定）

１1月の行事予約は

10月23日(金）より

来室時に受付けます。

１２日（木）ベビーマッサージ（要予約）

１８日（水）リズムであそぼう（要予約）

１9日（木）リラックスタイム（要予約）

２５日（水）～２７日（金）～つくってあそぼ～（要予約）

射水市太閤山８－４－２（太閤山あおい園内）

ＴＥＬ （０７６６）５６－１２３０

支援センター携帯 ０９０-１９５２-８９７５

利用日 (月）～（金）

利用時間 ９：００～１２：００

１３：００～１６：００

行事などの予定を見る

ことが出来ます。どうぞ

ご覧ください。

心地よい秋風が吹き、お出かけにぴったりの季節に

なってきました。ハイハイやあんよなど出来ることも増

えるとお出かけも楽しくなりますね。また、季節の変わ

り目になるので体調管理に気を付けながら元気に過

ごしていきたいですね。

ＬＩＮＥ登録も

できます。

つくってあそぼ（１９日～２１日）要予約９時３０分から１１時 （１日５組 １５人程度）

・お子さんの手形を使っておばけに変身。スタイか顔はめパネルのどちらかをお選びい

ただけます。 ・材料費 無料

こすもす広場～誕生会～（30日）10：30～

・10月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう。 誕生月の方はお知らせください。

誕生月でない方も参加していただけます。

リズムであそぼう（14日）要予約１０：３０～ 生後３カ月から利用可

大人気のリズム遊び。お子さんと一緒にリズムにあわせて体を動かしましょう。水分補

給ができるものをお持ちください。 ・参加費 無料

体をうごかそう（1５日）要予約10：30～遊戯室 （１５組程度）

・対象 １才（スタスタと歩行が出来る）から３才まで

カワイ体育教室の浜谷先生と一緒に、親子で体を動かして遊びましょう。水分補給がで

きるものをお持ちください。 ・参加費無料

ハロウィンパーティー（２６日）要予約１０時３０分から （２０人程度） ・参加費 無料

・ハロウインのお話を聞いたり、ふれあい遊びをしたりして楽しみましょう。


